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细节说明

◆美容养生,温经通脉,调和气血,固本扶阳,驱寒祛湿,提高免疫力;

◆直接利用艾灸熏蒸臀部会阴区,达到预防和缓解与生殖系统有关的疾病;

◆促进血液循坏.提高新陈代谢,消除疲劳,提高睡眠质量;

◆释放远红外,平衡人体的生物电,活化细胞,有效阻止电磁辐射对人体的伤害。
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Infrared Sauna
  远红外腹腰养生舱

功能键名称：

1、电源键          2、升温键

3、减温键         4、加时键

5、减时键         6、温度显示

7、时间显示    8、按摩键

 面板功能说明

！ 注意

使用产品时,请将脚部饰品取下,以受到伤害。

请勿带水操作控制面板。

      产品使用方法

1、将产品放置于水平地面。

2、接通电源后，产品会有“滴滴”的提示音。

3、按电源键开机。

4、温度设定：开机默认温度设置是55℃，3秒后显示桶内实际温度。温度加或温

       度减键每按一次调温设置变化1℃，设置范围为18℃-65℃。

5、时间设定;：开机默认工作时间60分钟，时间加或时间减键每按一次时间设定变

      化1分钟，最长为99分钟;建议使用时间设置为40分钟.

      ※时间以倒计时形式工作,到"00"时会自动关机.※

6、按摩键可单独控制按摩器的使用，按摩功能建议每次使用20分钟左右停。

7、按电源键，关闭电源，产品停止工作。

1、电热转换技术：采用远红外纳米碳墨板加热，该板由纳米级微小碳素晶体材料

构成。电热转换效率高，接近1： 损耗小，在高热能利用率的基础之上节能省电；

2、安防技术：核心部件远红外纳米碳墨板通过特殊的丝印工艺和高温高压的技术

压制而成。耐酸、耐碱、抗冲击强，在正常使用情况下，寿命可达50年之久；

3、远红外频谱技术：由改性的碳素类材料在高温、高压环境中，经过球磨、软化、

提纯、萃取等多道工序而提炼出的纳米级微小晶体，能够发出健康的远红外线，其

远红外波长严格的控制在4—16 um；

4、电控系统：采用先进的集成电路控制技术，其核心控制器为STM8S003F3P6单

片机，推动热电偶，实现温度、时间的精确调节。

1，

产品的技术特征
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使用好转反应

1、缓解骨骼、关节疼痛，对于老寒腿，关节炎，风湿性关节炎，痛风等有明显的改善；

2、消除疲劳，提高睡眠质量；

3、清除血液垃圾、调节血脂，促进血液循环、微循环和淋巴液循环，调节血压，血糖；

4、温暖胃部，缓解肠胃不适，调节新陈代谢；

5、改善手脚冰凉，宫寒、痛经等女性问题；

6、调理和改善前列腺等男性疾病，温补阳气；

6、腰部，背部暖暖的，对于腰椎间盘突出，腰部受寒受凉，腰疼等有很好的缓解改善。

1、女性使用养生舱之后出现腰部酥麻的症状，反映的是盆腔和附件的问题。建议到

医院做妇检，确定具体病因，配合使用养生舱做针对性的治疗。

2、女性使用养生舱之后月经期出现提前或者推后的变化，或者出现非月经期的出血

或者污物排出是子宫和卵巢在调理和修复的过程中出新的正常现象，一般会持续三

个月经周期。

3、男性使用养生舱之后有腰骶部疼痛、酥麻等症状，反映的是前列腺的问题，一般存

在前列腺炎症或者前列腺增生的情况，建议坚持使用养生舱进行调理。

4、使用养生舱时出现排气（放屁）现象，反映的是肠道的问题，因为养生舱会促进肠

道的收缩蠕动，促进代谢，同时养生舱的能量渗透进肠道可以有效改善肠温，帮助肠

道茵群调整到正常的状态，这个过程中会产生排气现象。

5、使用养生舱坐灸时出现的腹部阵痛反映的是肠道炎症，建议做深入检查和治疗，

同时继续使用养生舱进行调理。

6、使用养生舱坐灸后臀部出现水泡，反映的是人体湿气太重，建议妥善处理水泡防

止感染。

7、使用养生舱之后身体出现红疹(轻微发痒或者不痒)，反映的是风寒，应避免用指

甲抓挠。 

使用好转反应

产品功效

◆女性人群：手脚冰冷，血压低，贫血，抵抗力下降；

◆中老年人群：风湿病，关节炎，静脉曲张等中老年慢性骨关节疾病；

◆上班族：压力大，精神紧张，失眠，未梢循环不畅；

◆肥胖者：肥胖症，厌食症；

◆开车族：腿脚麻木，小腿酸痛，软弱无力；

◆脚病患者：香港脚，足癣；

※有身体不适或在患病者应在遵医嘱后使用※

◆使用产品，应放在水平位置；

◆使用产品，全身毛孔城扩张状态，请勿直接对着风扇或者空调直吹，以免风寒再

  次进入体内；

◆在开机使用前预热10分钟左右，调节面板，选择您理想的温度（建议50°C左右）；

◆使用产品前后大量喝水，建议1000M左右（可适当摄取姜糖茶，密封水，淡盐水

  等）；

◆餐后2小时使用最佳，使用后，要在养生舱内闭目养神10分钟，然后结束本次体验

  使用产品后，建议停4个小时后再沐浴：

◆在睡前使用该产品，能起到放松和镇定的效果，有助于提高睡眠质量；

◆在感冒初期增加使用该产品的频率，可以提高免疫力，降低病菌的再生能力。

适用人群

温馨提示



产品保修卡

尊敬的客户：

              首先感谢您选购本公司的产品，根据国家相关规定，凭此保修卡

及发票为您提供以下服务：

1、整机保修期为一年，在保修期内，凡属产品本身质

量问题引起的故障，本公司负责免费维修。

2、请顾客妥善保管本保修卡及购机发票，遗失不补。

3、本保修卡仅限于中华人民共和国境内有效。

4、保修卡及发票如有涂改，保修即时失效。

以下情况之一者，不属于保修范围：

1、消费者使用、保管、维护不当造成的损失的。

2、自行拆卸、修理而造成损坏的。

3、不能出示本保修卡及有效发票的。

4、因不可抗力（雷电、火宅等自然灾害）造成损坏的。

5、用我们的非标配赠品，所发生的质量事故，我司不负责任。

6、本产品用于非家庭用途，将不在保修范围之内。

※不属于保修范围内的产品，本公司服务中心仍提供周到服务。※

保修回执联

用户姓名/公司名称

产品名称

型         号

购买日期

通讯地址

邮       编

电       话

 销售商
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使用禁忌

◆严禁加水使用，严禁湿手操作产品。

◆使用过程中避免控制面板区域有水进入。

◆在空腹、饱食，醉酒和剧烈运动后，严禁使用。

◆任何元器件损坏，必须由制造商及其维修部或类似部门专业人员更换，用户切勿

  自行拆修。

◆如电源线损坏，为避免危险，必须由制造厂和其维修部或类似的专职人员来更换

严禁站立使用。

◆请勿在同一个电源插座上使用多个家用电器。

注意事项

◆产品具有发热表面对热不敏感的人使用时必须注意。

◆使用产品时，请将佩戴的饰品取下以免烫伤。

◆如果长时间使用，请注意调整合适的温度，以免造成低温烫伤。

◆勿在浴室内或湿气重的地方使用及存储。

◆挪动远红外能量养生舱时直接推移即可。

◆使用产品时绝对不能将头部伸入远红外频谱能量养生舱内。

◆雷电发生时请勿使用本产品，并拔下电源插头。

◆请勿使用多孔线排，会有过热引起火灾的危险，必须使用与本品额定电压相符的电源。

◆酗酒者请勿使用本产品。



用户姓名/公司名称

产品名称

型         号

购买日期

通讯地址

邮       编

电       话

 销售商

保修客户联

  

维修日期 故障情况 维修地点 维修结果

维修记录
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